
˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ ͔͍͔ͤ͊ͫ͒ͫͭͤͤ͡·ͻ ͺͦͪͣ 
͙͔͙ͦ͗ͪͤΎ ͯ ͔͔͚͒ͭ

ˣ͎͍ͦͦ͊ ˩͔ͤ͊͡ ˢͻ͔͍ͫ͊ͪ͋ͦͤ͊͟Σ ͟ΦͣΦͤΦ

˹ˮˮ ͔͚͒ͭͫͦ͟ Ή͙͎͙͙ͤ͒ͦͪͤͦͦ͟͡
̅˥ˣ̂ ζ͙͎͙̏ͤ͒ͦͪͤͦͦ͟͡;͔͙͚ͫ͟ ͤ͊ͯ;ͤ·͚ ͼ͔ͤͭͪη



ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͔͍͔ͤ͊ͫ͒ͫͭͤͤ͡·ͻ ͺͦͪͣ ͙͔͙ͦ͗ͪͤΎ

˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͙ 
͙ͤ͊͡;͙͔ ͺ͔͙͙ͤͦͭͨ;͔͙ͫ͟ͻ 

͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ

˹͙͊͡;͙͔ 
͙͒ͣͦͪ͘ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ
͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟ ͙͙͡ 

͔͔ͫͭͤ͟͡·ͻ ͙͚͊ͤͦͣ͊͡

̂͡Έͤ͊ͪͦ-
ͣ͊ͣͣ͊ͪͤ·͚
͙ͫͤ͒ͪͦͣ

˿͙ͤ͒ͪͦͣ 
ˢ͡Έ͔ͫͭͪͣ͊

ˢ͔ͤ͊ͣͤ͘ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ 
˿͔ ͔͚ͣͤ·͚ ͔͊ͤ͊ͣͤ͘Σ 
˴͙͙ͤ͡;͔͙͚ͫ͟ ͦͫͣͦͭͪ

ˮ͔͔͙͔ͣͪͤ͘ ͔͙ͨͭͤ͊͡Σ 
͙͙ͤͫͯͤ͊͡ ͙ 
͙͙ͨͪͦͤͫͯͤ͊͡

˨͔ ͺ͙ͼ͙ͭ ͔͙ͨͭͤ͊͡Σ 
͔͒ͺ͙ͼ͙ͭ PCSK1

˽͔͙͔ͦ͒ͦͪͤ͘ ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ 
͎͔͔͙ͤͭ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊

˨͊

˹͙͊͡;͙͔ ͺͦͭͦͺ͙͙ͦ͋ 
͙͙͡ ͙͎ͤͫͭ͊ͣ͊͒ ͊

˹͔ ͭ

͒͊

˴͙͙͙͍͙͔͊ͪͦͭͨͪͦ͊ͤ, 
˸͔͙͙͍͙͔ͭͪͦ͊ͤ͡˨˹˴

˿͙ͤ͒ͪͦͣ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-
ˤ͙͙͡͡

˿͙ͤ͒ͪͦͣ ͚ͦͣͦ͟͡ ̆-
ͻͪͦͣͦͫͦͣ·

+-

˹͙͊͡;͙͔ ͔͙ͪͭͤ͊͡Έ͚ͤͦ
͙͒ͫͭͪͦͺ͙͙

˿͙ͤ͒ͪͦͣ ˣ͔͊ͪ͒-
ˣ͙͒͡Ύ

˿͙ͤ͒ͪͦͣ ˴ͦΉͤ͊

˹͔͍͔͊ͫ͒ͫͭͤͤ͊͡Ύ 
͔͙ͦͫͭͦ͒ͫͭͪͦͺ͙Ύ 
˻͚͋ͪ͊ͭ͊͡Σ

˨͔ͺ͙ͼ͙ͭ BDNF, TrkB, SIM1

͒͊ ͔ͤͭ

+

-

˸͔ͦͯ͟͡͡Ύͪͤͦ-
͎͔͔͙ͤͭ;͔͙͔ͫ͟ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ

˨͔ ͺ͙ͼ͙ͭ ͔ͪͼ͔ͨͭͦͪ͊ 
͔͙ͨͭͤ͊͡Σ ͔͒ͺ͙ͼ͙ͭ 

POMC, MC4R, SH2B1Farooqi, 2013



˿͙ͤ͒ͪͦͣ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡ ό˿˽ˤύςͦ ͪͺ͊ͤͤ͊Ύ
͎͔͔͙ͤͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͺͦͪͣ͊ ͙͔͙ͦ͗ͪͤΎ

Å˸ ͙͔͙͔͙͔ͦͪ͋͒ͤͦͦ͗ͪͤ
Å˥ ͙͔ͨͪͺ͎͙͊Ύ
Å˭ ͔͊͒ͪ͗͊͟ ͪͦͫͭ͊
Å˥ ͙͎͙ͨͦͦͤ͊͒ͣ͘
Å˭ ͔͊͒ͪ͗͊͟ ͙͔͔ͤͭͭͯ͊͟͡͡͡Έ͎ͤͦͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ
Å̅ ͔͙͙ͤͦͭͨ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ

̉͊ͫͭͦͭ͊ ͍ ͨͦͨͯ͡Ύͼ͙͙Υ мΥмл-олͭ·ͫ 
͍͔ͤͦͦͪͦ͗͒ͤͤ·ͻ. 

ˤ  ˾͙͙ͦͫͫ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ ͦͦͦ͟͡ нΣр ͭ·ͫΦ 
͔͔͚͒ͭ ͫ ˿˽ˤ ͙ мн ͭ·ͫΦ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

ͫ ˿˽ ˤ
Eugenia Martinez Vallejo, 

La Monstrua (1680) 



˥͔͔͙ͤͭ;͔͙͔ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟· ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡



Butler,2011

˥͔͔͙ͤͭ;͔͙͔ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟· ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡

̇ˮ͙ͣͪͦ͟-˾˹˴

˿˽ˤ



ʆʊʎʆɺʉʂɸʗ                  ʍʈʆʄʆʉʆʄɸ

MAGEL   NDN       IC     SNRPN

ʄɸʊɽʈʀʅʉʂɸʗ                 ʍʈʆʄʆʉʆʄɸ

MAGEL    NDN         IC   SNRPN                            

Ή͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ύ ͎͔ͤ͊    

͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ  Ή͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ύ ͎͔ͤ͊ 

ʦʙʣʘʩʪʴ

q11-q13ʭʨʦʤʦʩʦʤʳ15

˥͔͔͙ͤͭ;͔͙͔ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟· ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡



ʦʜʥʦʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʘʷ
ʜʠʩʦʤʠʷ

ʜʝʣʝʮʠʷ

ʄ    ʄʇ ʄ ʇ ʄ

ʜʝʬʝʢʪ

ʠʤʧʨʠʥʪʠʥʛʘ

ʦʪʝʮ ʤʘʪʴ

˥͔͔͙ͤͭ;͔͙͔ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟· ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡

70% 25% 5 %
Cassidy, 2012



ʜʝʣʝʮʠʷ ʦʜʥʦʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʘʷ

ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʘʷ ʜʠʩʦʤʠʷ

ʇ ʄ ʄ     ʄ

70-75%                      25-30%              

˸͔ͦͯ͟͡͡Ύͪͤͦ-͎͔͔͙ͤͭ;͔͔ͫͦ͟ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
˿˽ˤ

ˢ͙ͤ͊͘͡ ͔͊͡͡͡Έ͎ͤͦͦ 
͔͙͙͍͙ͣͭͪͦ͊ͤ͡Ύ͚ͨͪͦͣͦͭͦͪͤͦ
͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͎͔ͤ͊ SNRPNͣ ͔ͭͦ͒ͦͣ 
͔͙͔ͣͭͫͨ͡ͼ͙ͺ͙;͔͚ͫͦ͟˽̇˾

˸͙͔͙ͪͦͫ͊ͭͭͤ͟͡͡·͚͙͊ͤ͊͘͡



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘ ˿˽ˤ

ω˥ ͙͔ͨͪͺ͎͙͊Ύ

ώ ͔͔ͣͨͪ͊ͭͯͪͤ͊ΎΣ ͔͍͋ͦ͊͡Ύ ͙͔͎͒ͫͪͯ͡Ύͼ͙Ύ

ω˿ ́˥-͔͒ͺ͙ͼ͙ͭ όсл-100%)

ω˥ ͙͎͙ͨͦͦͤ͊͒ͣ͘(90%)

ω˥ ͙͙͔ͨͦͭͪͦ͘ όнл-30%)

ω˹ ͊͒ͨͦ;͔;͙͍ͤͦ͊͟Ύ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ όмр %) Emerick, 2013



˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ˿˽ˤ

Ô˨ͦ н-ͻ ͔ͭ͡

-͍Ύ͔ͦ͡ ΄͔͍͔͔͙͔ͤ͡ ͨͦ͒͊͡
-ͫ͊͋ͦͫͭ͡Έ ͔ͫͦͫ͊ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͪͺ͔ͫ͊͟͡ ͍͔ͫͦͪ͟ 
͔ͨͦͫ͡ ͔͙ͪͦ͗͒ͤΎ
-͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͣ·΄͔;͚ͤͦ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͍ ͔͍ͨͪ·͔ 
͔ͣͫΎͼ· ͙͙͗ͤ͘
-͙͒ͣͦͪ͘ͺ͙͙͙͡ͼ͊ ͙ ͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ
-͎͙͙ͨͦͨ͊͘͡Ύ ͤ͊ͪͯ͗ͤ·ͻ   ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ  

͙ͪͨͭͦͪ͟ͻ͙ͣ͘

Gunay-AygunM, et al, Pediatrics,2001



Ô˿ н ͒ͦ с ͔ͭ͡

- ˹͔ͦͤ͊ͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͙ͨͦͭͦͤΎ ͙ ͍Ύͦͫͭ͡Έ ͙ͫͦͫ͊ͤΎ ͍ 
͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘

- ˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͙ͨͫͻ͎ͦͣͦͭͦͪͤͦͦ ͙ ͔ͪ;͔͍͎ͦͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ

- ˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ ͔͙͊ͨͨͭͭ͊Σ ͙͋͘·ͭͦ;ͤ·͚ ͤ͊͋ͦͪ ͍͔ͫ͊

Å˨͙ͦ͡ͻͦͼ͔ͺ͙͊͡Ύ
Å̂͊͘͟Ύ ͍͙ͫͦ;ͤ͊Ύ ;͊ͫͭΈ 
;͔͔ͪͨ͊

Ǻͦͤ͊͟Ύ ͍͔ͪͻͤΎΎ ͎ͯ͋͊
Å˻ͨͯ΅͔ͤͤ·͔ ͎ͯ͡· ͪͭ͊
Åˢ͙͙ͪͦͣͪ͟͟Ύ
Å˥͙͙͎͔ͨͦͨͣͤͭ͊ͼ͙Ύ
Å˻͙͔͙͔͗ͪͤ

Gunay-AygunM, et al, Pediatrics,2001

˻͍ͫͤͦͤ·͔͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ˿˽ˤ

4 ͎ ͦ͒͊



͍ͦͪ͊ͫͭ͘Σ ͎ͦ͒· ͍ͦͪ͊ͫͭ͘Σ ͎ͦ͒·

˽͔ͪͼ͔͙ͤͭ͡Έͤ·͔͙͍ͪ͟·͔ ͍͔ͫ͊ ͍͒ͦͪͦ͘·ͻ 
ͣ͊͡Έ;͙͍ͦ͟ ό͙ͨͯͤͭͪͤ͊͟Ύ ͙͙ͤ͡Ύύ ͙ ͣ͊͡Έ;͙͍ͦ͟ 
ͫ ˿˽ˤ όͫͨͦ͡΄ͤ͊Ύ ͙͙ͤ͡Ύύ 

Butler MG, 1991

˽͔ͪͼ͔͙ͤͭ͡Έͤ·͔͙͍ͪ͟·͔ ͍͔ͫ͊ ͍͒ͦͪͦ͘·ͻ 
͔͍͒ͦ;͔͟ ό͙ͨͯͤͭͪͤ͊͟Ύ ͙͙ͤ͡Ύύ ͙ ͔͍͒ͦ;͔͟ ͫ 
˿˽ˤ όͫͨͦ͡΄ͤ͊Ύ ͙͙ͤ͡Ύύ 

ˢ͔͙ͤͭͪͦͨͦͣͭͪ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣͦͣ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡

͍
͔
ͫ
Σ
 
͟
͎

͍
͔
ͫ
Σ
 
͟
͎



Ô˿ с ͔ͭ͡ ͒ͦ мн ͔ͭ͡

-˹͔ͦͤ͊ͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͙ͨͦͭͦͤΎ ͙ ͍Ύͦͫͭ͡Έ ͙ͫͦͫ͊ͤΎ ͍ ͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘

- ˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͙ͨͫͻ͎ͦͣͦͭͦͪͤͦͦ ͙κ͙͙͡ ͔ͪ;͔͍͎ͦͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ

- ˽͍ͦ·΄͔ͤͤ·͚ ͔͙͊ͨͨͭͭ ͙ ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ ;͍͍ͯͫͭ͊ ͫ·͙ͭͦͫͭ                                                                       
(͎͙͔ͨͪͺ͎͙͊Ύ)

Ô˿ мо ͔ͭ͡ ͙ ͫͭ͊ͪ΄͔

- ͍͔̂ͣͫͭͤͤ͊Ύ ͦͭͫͭ͊ͦͫͭ͡ΈΣ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ ό͍ͫͨ·΄͙͟ ͎͔͍ͤ͊ύ

-˾͚͍͊ͫͫͭͪͦͫͭͦ ͒·ͻ͙͊ͤΎ ͍ͦ ͔ͫͤ

-˥͙͔ͨͪͺ͎͙͊ΎΣ ͎͔͙ͨͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͔͔ ͙͔͙͔ͦ͗ͪͤ

-˥͙͎͙ͨͦͦͤ͊͒ͣ͘

- ˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͪͦͫͭ͊ 

Å ˤͪͦͫ͘͡·͔ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ·

˴͊;͔͍ͫͭͦ ͙͙͗ͤ͘ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ͔͔ͫͭͨͤΈΌ ͙͔͙ͦ͗ͪͤΎΣ 
͙ͤ͊͡;͙͔ͣ ͔͎ͦ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͙ ͍͔͔ͨͦ͒ͤ;͔͙ͫ͟ͻ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤΦ

Å˴ ͔ͦͤ;ͤ·͚ͪͦͫͭ:ͣͯ͗;͙ͤ·- 155ͫͣΣ͔͗ ͤ΅͙ͤ·- 148ͫ.ͣ Gunay-AygunM, et al, Pediatrics,2001

˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ˿˽ˤ



˴͙ͦͣͨͦ͘ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͍ͫͦͫͭ͊ ͔ͭ͊͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣͦͣ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡

ͦͤͭͪͦ͟͡Έ

* p<0,01

ͣ͊͡Έ;͙͙͒͟ ͔͍ͦ;͙͟ ͣ͊͡Έ;͙͙͔͍͒ͦ͟;͙͟

˿˽ˤ

** p=0,04
* p<0,01

͗
͙
ͪ
ͦ
͍
͊
Ύ
 
ͣ
͊
ͫ
ͫ
͊
Σ
 
҈

ͭ
ͦ
΅
͊
Ύ
 
ͣ
͊
ͫ
ͫ
͊
Σ
 
҈

BekxMT, et al, L.Pediatr., 2003



ͦ
͋
΅
͙
͚
 
ͪ
͊
ͫ
ͻ
ͦ
͒
 
Ή
ͤ
͔
ͪ
͎
͙
͙
Σ
 
͟
͟
͊
͡
κ

ͫ
ͯ
ͭ

*   ͪ ҐлΣлнр
ϝϝ ͪ<0,01

ͣ͊͡Έ;͙͙͟ ͔͍͒ͦ;͙͟

͔͎͔͙̏ͤͪͭ;͔͙͚ͫ͟ ͔ͦ͋ͣͤ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙ͫͤ͒ͪͦͣͦͣ 
˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡

ͦͤͭͪͦ͟͡Έ

BekxMT, et al, L.Pediatr., 2003



˾͊ͤͤΎΎ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ˽͔ͪ͊͒ͪ͊-ˤ͙͙͡͡ 

͍͔͍͔͔͔ͫͦͪͣͤͤͦ ͤ͊;͊ͦ͡ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙͙͗ͤ͘ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ


